


如何泡出一杯好茶呢?



第一步：烫  杯

用开水将茶具烫洗一遍



第二步：取  茶

用普洱刀撬取少量茶



第三步：赏  茶

鉴赏取好的普洱茶



第四步：下  茶

将茶叶放入盖碗中



第五步：洗  杯

冲入沸水洗茶



第六步：冲  泡

再次冲入沸水



第七步：出  汤

将茶汤过滤网倒入茶海中



第八步：分  茶

将茶汤倒入小杯子品饮


